Varia | Feuilleton

Ein Schwerpunkt des Werkes liegt daher auf der pra-
xisnahen Kommentierung der Medizinprodukte-
Betreiberverordnung (MPBetreibV).

Die zunehmende Digitalisierung im Gesundheits-
wesen fiihrt zu einem weiteren Schwerpunkt
des Buches. Das Thema Software als Medizin-
produkt wird vom Autor ausfiihrlich behandelt
und in einem Exkurs am Ende des Buches werden
Rechtsfragen der Telemedizin dargestellt. Die ab
dem 26. Mai 2022 verpflichtend anzuwendende
IVDR (Europiische Verordnung fir In-vitro-Dia-
gnostika) wird ebenfalls ausfiihrlich beriicksich-
tigt, auch soweit es um Software-Fragen geht.

Das Praxishandbuch enthilt zahlreiche Uber-
sichten, die das Thema veranschaulichen sowie
praxisorientiert aufbereitete Fille.

Rund 400.000 bis 500.000 Medizinprodukte
zeigen die hohe wirtschaftliche Bedeutung
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des Themas. Zudem geht es auch um eine zu-
nehmende Rechtsproblematik, die in der Jus-
tiz, in der Verwaltung und nicht zuletzt in Ge-
sundheitseinrichtungen eine immer gréBere
Rolle spielt.
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Die Konigin aus Saba

Wie eh und je ranken sich noch heute Sagen
und Mythen um die legendire Dame aus Saba,
die - wie das Alte Testament berichtet - den
langen Weg aus ihrer Heimat, dem heutigen

Jemen, nach Jerusalem
nicht gescheut hat, um
dem damaligen Kdnig
von Israel-Juda einige
Réatselfragen zu stellen.
In diesem Bericht, der
an zwei Stellen im Heili-
gen Buch des jlidischen
Volkes liberliefert wird,
finden sich Unklarhei-
ten, Ungereimtheiten.
Der vorliegende Roman
soll dieser groBartigen Geschichte iiber die
Kdnigin aus Saba ein menschliches Gewand
geben und hinter den Berichten auch das All-
zumenschliche beleuchten, ohne geschichtliche
Hintergriinde zu vernachlassigen.
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17,50 Euro, Erich Weil3 Verlag, Bamberg.

Geniales Essen

Wie gesunde Ernédhrung gliicklicher, kliiger und
produktiver macht.

Durch die richtige Erndh-
rung das Demenzrisiko
senken: Mit Geniales Essen
legt Max Lugavere einen
wirkméchtigen Leitfaden
vor, mit dem die Funktion
und Gesundheit des Ge-
hirns optimiert werden
kann. So (berrascht es
nicht, dass sein New York
Times Bestseller schon als
Gebrauchsanweisung fiir
das Gehirn bezeichnet wurde.

Lugavere, mittlerweile eine der fiihrenden Stim-
men zum Thema Gesundheit, verbindet bahn-
brechende Forschungsergebnisse zu Demenz-
pravention und Erndhrungswissenschaft. Dabei
deckt er die erstaunliche Verbindung zwischen
Erndhrung, Lebensstil und Gehirnfunktion auf.
Durch die leicht verstindliche Sprache macht
das Buch SpaB zu lesen und gibt leicht umsetz-
bare praktische Anleitungen und Informationen
fiir den Alltag.

Abgerundet wird das Werk mit dem Genius Plan,
der die Grundlagen der Erndhrung fiir eine optimale
Gehirnleistung bildet und einer Rezeptsammlung,
mit der Sie direkt zur Tat schreiten kdnnen.
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